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פצת

$TS1$מקפצת$TS1$

$DN2$מקפצת$DN2$,פרקיגכון!״.לעיניי

77ישראלי,עופרמשיריובאחדכתבכך

המ־חשוכתבמחלהשלקהויתקיןכפרתושב

רפא

$TS1$המרפא$TS1$

$DN2$המרפא$DN2$מתמודדהואומאזשנים,כשמונהלפני

ישמהםשברביםשירים,בכתיבתמחלתועם

מתפשר.הבלתילמאבקוביטוי

העולמיהמודעות״יוםיצויןבאפריל12ב-
ביש־הפרקיסוןעמותתידיעללפרקינםון״

ראל
$TS1$בישראל$TS1$

$DN2$בישראל$DN2$החו־שלחייהםאיכותלשיפורהפועלת

לים
$TS1$החולים$TS1$

$DN2$החולים$DN2$להם.המגיעותהזכויותומיצוי

המשפח־במשקישראליעברצעירמגיל

תי.

$TS1$.המשפחתי$TS1$

$DN2$.המשפחתי$DN2$הפעילותאתריכזהצבאישירותולאחר
בנו־טיפלהמושבים,בתנועתהחינוכית

ער

$TS1$בנוער$TS1$

$DN2$בנוער$DN2$שלכיועצהשימשואףמצוקהבשכונות
והיהזה,בתחוםמאירגולדההממשלהראש

המתנדביםגרעינישלוהמקימיםהיוזמיםבין

אחרהפיתוח.בעיירותשירותלשנתשיצאו

האזו־במועצתלחינוךהמחלקהאתהקיםכך

רית

$TS1$האזורית$TS1$

$DN2$האזורית$DN2$שנה.13במשךבראשהועמדחפרעמק

לפיתוחהפרויקטאתניהלתפקידוסיוםעם
שיצאעדחפר,עמקשלהחדשהתעשייהאזור

שי־לכתובנהגהאלההשניםבכללגמלאות.

רים

$TS1$שירים$TS1$

$DN2$שירים$DN2$חייו.אתולתעד

״היובפרקינםון.לקהכילוהתברר69בגיל

״בבדיקתמספר,הואחזקים״,ראשכאבילי

הרופא,מולכשישבתיכלום.מצאולאםי.טי.

פרקינסון׳.לך׳ישואמר:עלייהסתכלהוא

ענהוהואיודע?׳אתה׳איךאותו:שאלתי

יושבשאתהכמויושביםפרקינסוןחולי׳רק

בשוק״.הייתיהכיסא׳.על

ואמר:לתרופות,המרשםאתהכיןהרופא

גוססים,מפרקינםוןמתים,לא״מפרקינםון

ליצירה״.הזההזמןאתנצלאיטי.בתהליך
החליטאךלפסל,וגםלציירהחלישראלי
אתכינסשניםכשלושלפניבשירה.להתמקד

לחייונאמןביטויעצמי״,״להיותבספרשיריו

הארץ.אהבתעלשהתחנךכישראליולפועלו

הידרדרמחלתושאובחנהלאחרשניםכחמש

פר־חולהשלהתסמיניםכלבווניכרומצבו

קינסון

$TS1$פרקינסון$TS1$

$DN2$פרקינסון$DN2$ועדבתנועה,מהאטהמתקדםבמצב
חוסרכדיעדידיובאצבעותהשליטהלאובדן

כתבהימיםברבותולכתוב.עטלהחזיקיכולת

העי־עוד,יכולולאלכתוברוצה״אניכך:על
פרון

$TS1$העיפרון$TS1$
$DN2$העיפרון$DN2$הצילו!״מנשוא,כבדנעשה
משפחתו,מבנילעידודלתמיכהזכההוא

אתתמידאמרוילדים,שלכדרכםוהנכרים,

זמןליאיןלאט,נוראמדבראתה״סבא,האמת:

משי־באחדכתבכךועליותר״...איתרלהיות

ריו:

$TS1$:משיריו$TS1$

$DN2$:משיריו$DN2$עשרשנייפלי)ישהזאטוטים״נכדיי

והרבה,יותרפעםבלממנירוציפכאלה(,

פרקי-)בחולהואנימיד,ואפילומהריותר

ופחות״.פחותלתתיבולנםון(,

הצט־הואהמחלה,התקדמותאתלבלוםכדי

רף

$TS1$הצטרף$TS1$

$DN2$הצטרף$DN2$בעיסוק,וריפויבדיבורלטיפוללסדנאות

לעשותכושר,אופניעללרכובלצעוד,החל
פלדנקרייזכושר,בחדרמתיחותפיזיותרפיה,

בבריכהוהידרותרפיהויתקיןכפרבמתנ״ם

הטבהחלהחודשיםכמה״אחריחיים.בגבעת

ולכתוב״.לדבריכולתישובבמצבי.
שני,שירהספרישראליפרסםבאחרונה

בפר־העוסקיםשיריםכמהובונפש״,״חשבון

קינסון.

$TS1$.בפרקינסון$TS1$

$DN2$.בפרקינסון$DN2$פרקי־בלועזיתהנקראהזה,״השדון

נכון,

$TS1$,פרקינכון$TS1$

$DN2$,פרקינכון$DN2$לביןבנוע,ששבור,מיביןמבחיןהוא
מתעמל,הולך,מיגופנית.בפעילותהמרבה
רעד,לבלנכנעלארץ,ואפילושררוקד,
שצף׳.דיכאוןאוכאב,

ומ־פרקינסוןחוליעםלהיפגשמרבההוא

דרבן

$TS1$ומדרבן$TS1$

$DN2$ומדרבן$DN2$לחיים״הסודכימהמיטה,לצאתאותם
הואכיוםוקוגניטיבית".פיזיתפעילותהוא

תו־אתוכותבשלישישיריםספרעלעובד

לדות

$TS1$תולדות$TS1$

$DN2$תולדות$DN2$.יום,מדיועולהזורחת״השמשחייו

מחפשאנידום,נעלםוצוללשוקעואני

ומחפשמנכהאנימילים,כוחותייבשארית

עודרקלכתובכוחליייתןמיושבילים,דרך
אולי״.חלום,רקהיהוהכולייתןמישיר,


